
GRICKO PREMIUM

JELOVNIK
29.07.2024 – 02.08.2024.

Dan / Datum Doručak Užina I Ručak Užina II

Ponedeljak
29.07.2024.

NAMAZ SA SUSAMOM,
HLEB, JOGURT

Voće

MAKARONE SA
SIROM,

PARADAJZ
SALATA

ČOKOLADNI
KOLAČ

Utorak
30.07.2024.

CARSKA
PROJA,KISELO

MLEKO
Voće

FAŠIRANA
VEKNA, PIRE

KROMPIR,
KRASTAVAC

SALATA, HLEB

KOLAČ SA  SUVIM
GROŽĐEM

Sreda
31.07.2024. PRŽENICE, JOGURT Voće

BORANIJA SA
SVINJSKIM

MESOM,
PAVLAKA,

HLEB

KOLAČ SA
BRESKVAMA

Četvrtak
01.08.2024.

NAMAZ SA JAJIMA,
HLEB, KISELO

MLEKO
Voće

DOMAĆA SUPA,
PILAV SA

PILETINOM I
TIKVICAMA,
PARADAJZ

SALATA, HLEB

JAFA KUGLICE

Petak
02.08.2024.

PITA SA ŠUNKOM I
KAČKAVALJEM,

JOGURT
Voće

SLADAK
KUPUS SA

JUNETINOM,
HLEB

MRAMORNI
KOLAČ

Prosek EV (KJ) B (g) М (g) UH (g)

JASLE 4026,77 33,98 33,53 124,97

VRTIĆ 496,25 40,73 41,32 155,21

JELOVNIK OBRAČUNALA: Spec. strukovni nutricionista-dijetetičar Marina Petrović


